
～2025 年 9月より無痛分娩を開始します～ 

 

2025 年 9 月 1 日以降出産予定のローリスク経産婦の方に限り、硬膜外麻酔による無痛分娩を行

います。小諸市内はもちろん、東信地域にお住まいの方や、帰省分娩（里帰り分娩）の方も無痛分

娩でお産を行うことができます。無痛分娩をご希望の方はお電話でお問合せのうえ、妊娠 32 週ま

でに当院を受診してください。 

無痛分娩の件数に制限がございますので、希望がある方はお早めにお問合せいただくか、受診時

に申し出ください。 

費用については無痛分娩費用として 10 万円を、通常の分娩費用（50 万～60 万円程度）に加え

て請求となります。 

 

※下記の場合は当院では無痛分娩をおこなえません。 

★初産の方  ★早産歴がある方  ★妊娠前BMI30以上または妊婦健診時に1度でもBMI32以

上となった方  ★キシロカイン、アナペインに対してアレルギーのある方  ★抗血小板薬を服

薬中の方（アスピリン・バイアスピリンを妊娠 34 週以降服用予定の方）  ★薬剤・物質を問わ

ずアナフィラキシー歴のある方  ★糖尿病、妊娠糖尿病（前回妊娠含め）  ★心疾患（先天性

心疾患治療後を除く）  ★多発硬化症（ご家族含め）  ★血液・凝固異常疾患と診断されたこ

とがある方  ★脊椎疾患・脊椎手術歴のある方 


