
JA長野厚生連

浅間南麓こもろ医療センター

レスパイト入院とは

レスパイト（respite）とは“休息”“息抜き”という意味です。
介護者の休息のほか、体調不良・行事・冠婚葬祭・旅行などの事情により
一時的に自宅での療養継続が困難となった場合にご利用いただけます。

レスパイト入院の利用対象者

病状は安定しているものの、在宅で医療機器を使用している方や、何らか
の医療的処置が必要な方など、常時介護が必要であって介護保険による
ショートステイなどの利用が困難な方。
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こんなときにご利用いただけます

浅間南麓こもろ医療センター 地域医療連携室

電話番号 0267-22-1070（代表）
対応時間 月～金曜日 8:30～17:00

第2・4土曜日 8:30～12:30

お申込みの前に

● かかりつけ医・訪問看護ステーション・ケアマネジャーを通して、事前
の相談と申し込みが必要です。

● 入院期間はおおむね１週間程度です。
● 一時的な入院ですのでご自宅にお戻りいただくことが前提です。

お問い合わせ

裏面に申し込みの流れが記載してあります



患者さん・ご家族

浅間南麓こもろ医療センター
レスパイト入院申込の流れ

かかりつけ医
訪問看護ステーション
居宅介護支援事業所

浅間南麓こもろ医療センター
地域医療連携室

相談

②申込
③回答

④連絡
・レスパイト入院説明書兼同意書
・入院誓約書

提案

・入院申込書
・診療情報提供書

①


